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自己紹介



主な活動と経歴
本年度 

　　　京都市教育委員会　総合育成支援課　専門主事 
　　　京都府 特別支援教育京都府専門家チーム（宇治支援学校SSC） 
　　　ＮＰＯ法人　支援機器普及促進協会　理事長 

昨年度以前 
　　　京都市　呉竹総合支援学校・東総合支援学校　特別非常勤講師 
　　　京都市　携帯電話市民インストラクター 
　　　京都市　ＩＣＴ活用支援員　（総合支援学校ICTコーディネーター） 

　　　京都市　総合育成支援員　（発達障害児支援） 
　　　京都市　精神障害者授産施設　京都市朱雀工房　統括職業生活支援員 
　　　京都市　地域若者ｻﾎﾟｰﾀｰ　（引きこもり支援） 
　　　京都府教育委員会　社会教育委員 
　　　京都府高等技術専門校　在職者訓練インストラクター 
　　　中小企業基盤整備機構　経営改善ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 
　　



18番テトラソミー 
140,000人に一人という非常に出生率の低い染色体異常 （18番染色体が4本ある病気です）
の我が子と同じ障害を持つ方々との情報交換の場になってほしいと思いつくりました

私も、京都府立向日が丘支援学校　高等部1年生の三男がおります

http://ameblo.jp/memis-18/




本日の機器構成
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https://www.youtube.com/watch?v=fGxi9k-LRJQ

https://www.youtube.com/watch?v=fGxi9k-LRJQ


https://www.youtube.com/watch?v=fGxi9k-LRJQ

https://www.youtube.com/watch?v=fGxi9k-LRJQ


支援者として必要なコミュニケーションの基礎知識



https://jp.techcrunch.com/2019/06/11/2019-06-09-apple-puts-accessibility-features-front-and-center/

https://jp.techcrunch.com/2019/06/11/2019-06-09-apple-puts-accessibility-features-front-and-center/


アクセシビリティが設定のトップに格上げ



iOS13/iPadOS13のアクセシビリティ新機能【マウスサポート】



iOS13/iPadOS13のアクセシビリティ新機能【スイッチコント
ロールのヘッドトラッキング機能】



iOS13/iPadOS13のアクセシビリティ新機能【音声コントロール】



Chapter 1
最新情報



How Tobii Dynavox eye tracking works 



重度障害者がロボットで接客する実験カフェ分身 
「ロボットカフェ DAWN ver.β」11月にＯＰＥＮ！



Google Home



スマート家電コントローラ RS-WFIREX3



Apple – アクセシビリティ – Sady



【基本編】AMAneo BTiの使いかた - iPad/iPhoneを 
アシスティブマウスで操作



miyasuku EyeConLTでiPadを操作！



Skyle for iPad 12.9



AlterEgo- Interfacing with devices through silent speech



FingerPing- Recognizing Fine-grained Hand Poses using Active 
Acoustic On-body Sensing



あらゆる面でタイプできるウェアラブル入力装置『Tap』



手の動きでPCを操る!? ジェスチャーコントローラー「KAI」



Build 2017- Project Emma



What is Sunu band



Emotiv Insight - A brain activity tracker



Chapter 2
自己肯定感
ほめ方の研究



「試してみたら失敗した。それがどうしたというのだ。もう一度試せ。
もう一度失敗し、よりよく失敗するのだ」

知性をほめられた子どもは、自分を賢く「見せる」ことに気持ちを向けるようになり、
間違いをおかすリスクをとれなくなるのだと説明している。


賢さをほめられた生徒たちは、ほぼ全員が、自分よりテストの出来が悪かった生徒と自分
を比較することで、自尊心を強化するほうを選んだ。

失敗の経験でやる気をくじかれた「賢い」生徒たちは、実際に退歩してしまったのだ。


半分の生徒には彼らの知性をほめた（「あなたは頭がいいんだね」）。

努力をほめられた生徒たちは、自分より成績のよかったテストを見るほうを選ぶ確率が
高かった。
彼らは失敗を理解し、失敗から学び、よりよい方法を編み出したいと思ったのだ。
たとえ最初は失敗しても挑戦することを望んだので、より高い成績を得たのだ。

残りの半分には彼らの努力をほめた（「一生懸命やったね」）。

教育とは、数々の間違いから搾り取られた知恵のことなのだ。

https://wired.jp/2011/10/18/「より速く適切に学べる人」：その理由/

https://wired.jp/tag/education
https://wired.jp/2011/10/18/


叱られ続けることでの、二次障害について

　自己肯定感が下がっていく
　自己肯定感を高めるには
　　リスク要因（ー）を減らして
　　保護要因（＋）を増やしていく



もう少しだから頑張ろう！（励まし）が先行してしまう
　　　　　　⇓
出来た事をまず褒めることが重要！



余暇利用＝自己満足

ではなくて

自立活動＝自己肯定感













Chapter 4
自立とは・・・

今日一日の行動を例に考えてみましょう



“障害者”というのは、「依存先が限られてしまっている人た
ち」のこと。健常者は何にも頼らずに自立していて、障害者
はいろいろなものに頼らないと生きていけない人だと勘違い
されている。けれども真実は逆で、健常者はさまざまなもの
に依存できていて、障害者は限られたものにしか依存できて
いない。依存先を増やして、一つひとつへの依存度を浅くす
ると、何にも依存してないかのように錯覚できます。“健常者
である”というのはまさにそういうことなのです。世の中のほ
とんどのものが健常者向けにデザインされていて、その便利
さに依存していることを忘れているわけです。

http://www.tokyo-jinken.or.jp/jyoho/56/jyoho56_interview.htm

自立は、依存先を増やすこと
熊谷晋一郎さん（くまがやしんいちろう） 
小児科医／東京大学先端科学技術研究センター・特任講師 
1977年、山口県生まれ。

http://www.tokyo-jinken.or.jp/jyoho/56/jyoho56_interview.htm


Chapter 6
まとめ



子どもたちがツールを選択できる力 
（支援者の引き出しの数次第） 

周囲がツールを許容できる技量・理解 
（支援者の周囲を巻き込む力次第）



出来ないことを支援する（目先） 
⇓ 

出来るように支援する（将来）



現代は百年単位で見ると 
アナログからデジタルへの 
大きな過渡期です 

辞書で調べることも, 
筆算で計算することも, 
ノートに書けることも, 
文書を読めることも, 
記憶できることも 

微妙にまだ必要なスキルなんですよね！ 

でも、今の子どもたちが大人になった時に 
本当に必要な力は・・・・ 



読む、書く、計算する、記憶する 
出来たほうが便利に決まってます 

でも 

代替手段で出来れば 
出来ないよりもはるかに便利です 



代替手段は手軽であればあるほど 
便利です 

アナログ 
⇓ 

デジタル 



参考書籍













マジカルトイボックス 



「合理的配慮」「学習のUD」「特別支援教育」「概論・入門編」

各号のキーワード

「視覚支援」

特別支援教育とAT(アシスティブテクノロジー) 
国立特別支援教育総合研究所　金森　克浩

「AAC再入門」 「知的障害」



日本肢体不自由児協会



東京大学先端科学技術研究センター　　関連



魔法プロジェクト　研究成果

あきちゃんの魔法の 
ポケット

魔法のふでばこ 魔法のじゅうたん

http://maho-prj.org/魔法のランプ 魔法のワンド 魔法の宿題

東京大学先端科学技術研究センターとソ
フトバンクグループは、携帯電話・ス
マートフォン等の情報端末の活用が障害
を持つ子どもたちの生活や学習支援に役
立つことを目指し2009年6月から「あき
ちゃんの魔法のポケットプロジェクト」
をスタートしました。 

https://maho-prj.org
魔法の種 魔法の言葉

http://maho-prj.org/
https://maho-prj.org


香川大学教授　　坂井　聡



http://npo-atds.org 

https://www.facebook.com/takamatsu.takashi


