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自己紹介



主な活動と経歴

本年度 

　　　京都市教育委員会　総合育成支援課　専門主事 

　　　京都府 特別支援教育京都府専門家チーム（宇治支援学校SSC） 

　　　ＮＰＯ　支援機器普及促進協会　理事長 

昨年度以前 

　　　京都市　呉竹総合支援学校・東総合支援学校　特別非常勤講師 

　　　京都市　携帯電話市民インストラクター 

　　　京都市　ＩＣＴ活用支援員　（総合支援学校ICTコーディネーター） 

　　　京都市　総合育成支援員　（発達障害児支援） 

　　　京都市　精神障害者授産施設　京都市朱雀工房　統括職業生活支援員 

　　　京都市　地域若者ｻﾎﾟｰﾀｰ　（引きこもり支援） 

　　　京都府教育委員会　社会教育委員 

　　　京都府高等技術専門校　在職者訓練インストラクター 

　　　中小企業基盤整備機構　経営改善ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 

　　



18番テトラソミー 

140,000人に一人という非常に出生率の低い染色体異常 （18番染色体が4本ある病気です）

の我が子と同じ障害のある方々との情報交換の場になってほしいと思いつくりました

私も、京都府立向日が丘支援学校　高等部2年生の三男がおります

http://ameblo.jp/memis-18/




本日の機器構成
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Topics
良いところを伸ばす





｢この子らを世の光に｣
「この子らはどんな重い障害をもっていても、だれと取り替えるこ
ともできない個性的な自己実現をしているものである。人間と生ま
れて、その人なりに人間となっていくのである。その自己実現こそ
が創造であり生産である。私たちの願いは、重症な障害をもったこ
の子たちも立派な生産者であるということを、認め合える社会をつ
くろうということである。『この子らに世の光を』あててやろうと
いう哀れみの政策を求めているのではなく、この子らが自ら輝く素
材そのものであるから、いよいよ磨きをかけて輝かそうというので
ある。『この子らを世の光に』である。（「糸賀一雄著作集３」よ
り引用）



子ども達の良いところ 
って気づいてますか？



読み書きのできないダウン症の女性。 
ハンデを武器に「天職」で大活躍

http://whats.be/124718

http://whats.be/124718


http://jp.wsj.com/articles/SB10001424052702303702904579472530809527894

http://jp.wsj.com/articles/SB10001424052702303702904579472530809527894


https://withnews.jp/article/f0200913003qq000000000000000W08k10201qq000021789A

https://withnews.jp/article/f0200913003qq000000000000000W08k10201qq000021789A


https://nazology.net/archives/47433

https://nazology.net/archives/47433


http://sam-eatlab.blog.jp/archives/9317877.html

http://sam-eatlab.blog.jp/archives/9317877.html


http://www.afpbb.com/articles/-/3107633?pid=18466037

http://www.afpbb.com/articles/-/3107633?pid=18466037


リフレーミング 

一見弱みと思える事も 
本当は凄い強みだったりします



Chapter 1
Society5.0 

新しい生活様式 
GIGAスクール 

って何？！



Society5.0（ソサエティ5.0）未来の日本の姿

学校現場って
Society ????



狩猟社会（Society 1.0） 

農耕社会（Society 2.0） 

工業社会（Society 3.0） 

情報社会（Society 4.0）

新たな社会（Society 5.0）って？！

https://www8.cao.go.jp/cstp/society5_0/index.html

https://www8.cao.go.jp/cstp/society5_0/index.html


タブレット端末使ったデジタル教科書  

今年度から使用開始

これで
「理解って深まる？」
「主体的で対話的な
深い学び？」





遠隔授業を支えるプラットフォーム 
ハード

https://note.com/edup/n/n0d11c929e698

https://note.com/edup/n/n0d11c929e698


遠隔授業を支えるプラットフォーム 
クラウドサービス



遠隔授業を支えるプラットフォーム

https://www.businessinsider.jp/post-215720

https://www.businessinsider.jp/post-215720


Chapter 2
遠隔授業



場所の制約がない

https://www.nice2meet.us/online-education-jirei10

https://www.nice2meet.us/online-education-jirei10


過疎地域は都市部と比べて特に著しい人口減少が見られるというデータが出ています。



遠隔授業を行うための普通教室のLAN整備も「100%」が目標ではありますが、実際は
「40.7%」に留まっています。











Chapter 3
ZOOMの基本





Zoom Meeting 



https://note.com/tkykmts/n/ndbdf8f93f6b6

https://note.com/tkykmts/n/ndbdf8f93f6b6


デスクトップクライアント（PCまたはMac)



デスクトップクライアント（PCまたはMac)で画面共有



スポットライトビデオ

スピーカービューの画面を固定することができます。

これは自分だけでなく、参加者全ての画面に反映され

ます。

スポットライトビデオの使い方は簡単です。（ミーティングのホストのみが設定できます。）

１．「•••」をクリック 
ミーティング中に、固定したい画面右上の「•••」をクリックします。

２．「スポットライトビデオ」を選択

表示されるメニューから「スポットライトビデオ」を選択します。

３．「キャンセル」を選択

スポットライトビデオを解除したい時は、同じように右上の「•••」から、「キャンセル」を選択します。

https://note.com/tkykmts/n/ndbdf8f93f6b6

https://note.com/tkykmts/n/ndbdf8f93f6b6


スポットライトビデオ  画角を広く

少し距離が離してスマホを設置し、そちらの映像にスポットライトビデオをON

にします。こうすれば、パソコン内蔵Webカメラにありがちが画角ではなく、開

放感のある画角で進めることができます。

パソコン・スマホの両方でZoomに参加しておくことで、パソコン画面の共有も問題なく行うことができます。
ちなみにZoomは同じアカウントで複数端末から参加可能です。

https://note.com/tkykmts/n/ndbdf8f93f6b6

https://note.com/tkykmts/n/ndbdf8f93f6b6


Zoom　ver 5.2

https://www.lifehacker.jp/2020/08/zoom-background-change.html

https://www.lifehacker.jp/2020/08/zoom-background-change.html


Zoom　ver 5.2

見た目を簡単に変えられるビデオフィルター

カラーフィルター（白黒、シナモン、クリーム…）、フレーム（劇場、
レトロなテレビ、ひまわり…）、アクセサリー（マスク、サングラス、
ウサギ…）が豊富に用意されていて、装着すればバーチャル感が
アップ。

設定パネル｢背景とフィルター｣の｢ビデオフィルター｣タブにある
一覧から選べます。



Zoom　ver 5.2

画面の明るさが細かく調整できるように



Zoom　ver 5.2

背景音の調整がパワーアップ

｢オーディオ｣にある｢背景雑音を抑制｣項目では、自動＋3段階の中

から調整レベルを選べるようになっています。 

デフォルトの｢低｣では、ヨガなどでほのかなBGMが必要なときに。

｢高｣になると強力に背景音を抑えてくれるようです



Zoom　ver 5.2

PowerPointのスライドをバーチャル背景にできる

まだベータ機能ですが、PowerPointやKeynoteのスライドを、

バーチャル背景として挿入できるようになりました。

設定は、ミーティング画面で表示されるコントロールバー｢共有画面｣

の｢詳細｣タブから。 

これで自身の映像がプレゼン資料と一体化します。映像の位置や大

きさ画面に合わせて変えられますよ。もちろんスライドの操作ができ

るため、プレゼンの説得力が増すんじゃないでしょうか。



Zoom　ver 5.2

ハートやクラッカーが追加されて反応が6種類に



モバイルアプリ（Android またはiOS）



モバイルアプリ（Android またはiOS）で画面共有



ヘッドセットがオススメ

•  大人数でZoomを利用する場合は、内蔵マイクではなく外付け

マイクの利用がおすすめ 

•  ヘッドセットを利用することでハウリングなどのマイクトラブル

を防げる 

•  Zoomでミーティングを行う前にマイクのテストを行うとスムー

ズ 

Zoomはビジネスシーンでの会議や研修、また個人同士の趣味利用

にも適したサービスです。



バーチャルカメラが面白い

NDI Toolsを利用してOBSからZoom、Microsoft Teams、Google 

Meetにバーチャルカメラ（仮想カメラ）で出力

OBSにはWindowsにはOBS-VirtualCam、MacにはOBS (macOS) 

Virtual Cameraを利用

https://level69.net/archives/27398

https://level69.net/archives/27398


「Snap Camera」がおすすめ

※【追記】現在、ZOOMを最新版にアップデートすると、Snap Cameraが使えなくなっているようです。
https://note.com/satonao310/n/n159d9943bb6a

https://note.com/satonao310/n/n159d9943bb6a


（１）以下のサイトに行ってダウンロードする。 
ちなみに、別にZOOM専用アプリではないです。


（２）一度ZOOMを落としてZOOMを再起動。 
ダウンロードできたら、一度ZOOMを落として、再起動。


（３）アプリケーションから「Snap Camera」を起ち上げる。 
（４）ZOOMの画面の左下のメニューの「ビデオの停止」の右横の「^」印をクリックする。 
そうすると、写真のようなプルダウンが出てくる。


（５）Snap Cameraを選択する 
上の画面で「Snap Camera」を選択する

https://note.com/satonao310/n/n159d9943bb6a

https://note.com/satonao310/n/n159d9943bb6a


https://loungegame.site/

https://loungegame.site/


Class for Zoom(beta) 

授業でZoom使うならこれ一択！

https://note.com/edup/n/n330cd9a12885

https://note.com/edup/n/n330cd9a12885


























https://note.com/edup/n/n330cd9a12885

https://note.com/edup/n/n330cd9a12885


参考情報



https://miyajuku.com/zoomを使ってのキャリア教育/

https://miyajuku.com/zoom%E3%82%92%E4%BD%BF%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%81%AE%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%AA%E3%82%A2%E6%95%99%E8%82%B2/


https://miyajuku.com/zoomを使ってのキャリア教育/

https://miyajuku.com/zoom%E3%82%92%E4%BD%BF%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%81%AE%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%AA%E3%82%A2%E6%95%99%E8%82%B2/




http://izumohokuryo-h.ed.jp/HokuryoJHS/jhs-news/jhs-news-event/1500

http://izumohokuryo-h.ed.jp/HokuryoJHS/jhs-news/jhs-news-event/1500


http://toin.ac.jp/ek-vs/2020/07/14/5年%E3%80%80生き方探究キャリア教育の実践報告/

http://toin.ac.jp/ek-vs/2020/07/14/5%E5%B9%B4%E3%80%80%E7%94%9F%E3%81%8D%E6%96%B9%E6%8E%A2%E7%A9%B6%E3%82%AD%E3%83%A3%E3%83%AA%E3%82%A2%E6%95%99%E8%82%B2%E3%81%AE%E5%AE%9F%E8%B7%B5%E5%A0%B1%E5%91%8A/


https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/main/006/h26/1350407.htm

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/tokubetu/main/006/h26/1350407.htm


https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/special_needs_education/career_education.html

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/document/special_needs_education/career_education.html




https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/310308/files/
2014042300019/2014042300019_www_pref_kochi_lg_jp_uploaded_life_105091_401309_misc.pdf

https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/310308/files/2014042300019/2014042300019_www_pref_kochi_lg_jp_uploaded_life_105091_401309_misc.pdf
https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/310308/files/2014042300019/2014042300019_www_pref_kochi_lg_jp_uploaded_life_105091_401309_misc.pdf


https://www.osaka-c.ed.jp/blog/ibaraki-y/principal/f6e7a76eb39e63a35144210c8a4fc461.pdf

https://www.osaka-c.ed.jp/blog/ibaraki-y/principal/f6e7a76eb39e63a35144210c8a4fc461.pdf


https://japanese.engadget.com/jp-2019-05-15-sdgs-ipad.html

https://japanese.engadget.com/jp-2019-05-15-sdgs-ipad.html


h"p://npo-atds.org 

h"ps://www.facebook.com/takamatsu.takashi

http://npo-atds.org
https://www.facebook.com/takamatsu.takashi
http://npo-atds.org

