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Self-introduction





私も、通所生活介護施設に通う三男がおります





狩猟民族 
マイナス（ー）の文化 
Goalからの逆算

農耕民族 
プラス（＋）の文化 
Startからの積上げ

Goalは神頼み Goalは自己責任（必達）

卒業後の自立をイメージして指導計画を作成する



学びたいを前後に調整する工夫 

食べごろ 学びごろ





障害 

自立 

インクルーシブ



「障害者」という区分けは、差別や排除のためではなく、むしろ適切な支援や配慮を提供
し、すべての人が平等に生きられる社会を目指すために必要な枠組みとして生まれまし
た。しかし、現在では「区別する」ことの弊害も議論されており、インクルーシブ社会の
実現が求められています。

障害者の自立を促進するためには、個人の能力を引き出し、社会全体が柔軟に対応する仕
組みを整えることが不可欠です。そのためには、自己決定権の尊重や合理的配慮、バリア
フリーの実現が鍵となります。また、障害者自身が自分の可能性を信じて行動できる環境
づくりが重要です。

インクルーシブという考え方は、誰もが自分らしく生きられる社会を実現し、全員が社会
の一員として尊重されることを目指しています。この考え方は、差別や排除を減らし、す
べての人が共に成長し、協力できる社会を作るために不可欠です。

障害者って？！



自立活動って？！

第1款　目標 

　個々の生徒が自立を目指し、障害に基づく種々の困難を主体的に改善・克服
するために必要な知識、技能、態度及び習慣を養い、もって心身の調和的発
達の基盤を培う。

第2款　内容 

1　健康の保持 

2　心理的な安定 

3　環境の把握 

4　身体の動き 

5　コミュニケーション

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/cs/1320891.htm

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/cs/1320891.htm


“障害者”というのは、「依存先が限られてしまっている人た
ち」のこと。健常者は何にも頼らずに自立していて、障害者
はいろいろなものに頼らないと生きていけない人だと勘違い
されている。けれども真実は逆で、健常者はさまざまなもの
に依存できていて、障害者は限られたものにしか依存できて
いない。依存先を増やして、一つひとつへの依存度を浅くす
ると、何にも依存してないかのように錯覚できます。“健常者
である”というのはまさにそういうことなのです。世の中のほ
とんどのものが健常者向けにデザインされていて、その便利
さに依存していることを忘れているわけです。

http://www.tokyo-jinken.or.jp/jyoho/56/jyoho56_interview.htm

自立は、依存先を増やすこと
熊谷晋一郎さん（くまがやしんいちろう） 
小児科医／東京大学先端科学技術研究センター・特任講師 
1977年、山口県生まれ。

http://www.tokyo-jinken.or.jp/jyoho/56/jyoho56_interview.htm


自分のできる事を知り、出来ないことは第三者に頼める 

https://www.youtube.com/watch?v=L-whrjyenzA

AT・AAC

https://www.youtube.com/watch?v=L-whrjyenzA


特集「キャッチ」夢はCGクリエイター　不登校の少女が1分間
の動画に込めたメッセージ　福岡

https://www.youtube.com/watch?v=iSlYaThE0-s

https://www.youtube.com/watch?v=iSlYaThE0-s


インクルーシブって？！

インクルーシブという考え方は、誰もが自分らしく生きられる

社会を実現し、全員が社会の一員として尊重されることを目指し

ています。この考え方は、差別や排除を減らし、すべての人が共

に成長し、協力できる社会を作るために不可欠です。



インクルーシブ教育が変えるもの - 報道特集

https://www.youtube.com/watch?v=8BuUmZXK40s

https://www.youtube.com/watch?v=8BuUmZXK40s


Society5.0とは

https://www.keidanren.or.jp/policy/society5.0.html

600万年前

5000年前

150年前

30年前

360

6,7

0.17

http://www.apple.com/jp
http://www.apple.com/jp


文字の歴史

1世紀頃 
弥生時代

20世紀

楔形文字 象形文字
紀元前3100年頃

9世紀末頃 
平安時代

21世紀～
?????????

農耕時代

狩猟時代



文字の必要性って？！ 

ICT機器の無い時代（紀元前～約2000年まで） 

ユビキタス（時間と場所を超えて想いを伝える重要なツール）

Society5.0時代 

マルチメディア（動画・画像・音声・‥） 



読み書きが苦手でも学習はできる

GOAL!

Input 
する手段

Output 
する手段

音声読上 
でバイパス

音声入力 
でバイパス

5～６歳ぐらい

2～3歳ぐらい

2～3歳ぐらい

5～６歳ぐらい



学びは苦行ではないはず！！
何のために学ぶ？！

寺子屋
番組小学校

Society 2.0のまま
座ってなあかん？！

同じ事出来なあかん？！



シンボルの理解は自立には文字よりも重要



ICIDH　→　ICF 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/2r9852000002ksqi-att/2r9852000002kswh.pdf

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/2r9852000002ksqi-att/2r9852000002kswh.pdf


国際障害分類（ＩＣＩＤＨ）(マイナス思考）

顔面のあざのような形態障害が、能力障害がないにもかかわらず、 
社会的不利を起こしうるといった場合

1980年



国際生活機能分類（ＩＣＦ）(プラス思考）

「機能障害」レベルでの回復は十分でなくても、「能力障害」と「社会的不
利」は解決できるということである

2001 年5月

背景因子







ADL　→　QOL



養護から、特別支援へ 
ADL（日常生活動作)から、QOL（生活の質）へ

下から支える（支援） QOL

上から守る（養護）�ADL

出来ないから 
手伝う

出来るように 
支援する



『神の手』は 

ADL or QOL どっち？！



マズローの要求5段階



incllusive society



金澤　翔子



リト＠葉っぱ切り絵



たかし　ブックフォールディング



大村雪乃



https://www.instagram.com/reel/B6NvxK7JnpU/

Mozu

https://www.instagram.com/reel/B6NvxK7JnpU/














これからの時代、 
自立に向けて必要なスキルは？！



午後2時以降に申し込むと翌日午前8時以降に届きます。

電報 スマホ

数秒

ゲーム攻略本 ゲーム攻略動画

１８０万語
１分の動画


視覚・聴覚の両方からのアプローチ



手紙 メール・SNS …

新聞 ネット



国語



算数



理科



社会



英語



図工



音楽



生活



支援者のさせたいことではなく 
当事者のしたいこと 

楽しい！やりたい！　の先に 
学びたい！知りたい！ がある



VOCAアプリ 
支援者からの質問への発信⇒応答 

当事者からの発信⇒コミュニケーション 

シンボルは難しい！！ 
当事者の気持ちに寄り添うことが最重要！！ 

コミュニケーション以外の活用法



http://www.fukuyama-sh.hiroshima-c.ed.jp/kyouken/29kyouken/jiritu/jiritu5.pdf

http://www.fukuyama-sh.hiroshima-c.ed.jp/kyouken/29kyouken/jiritu/jiritu5.pdf


http://www.fukuyama-sh.hiroshima-c.ed.jp/kyouken/29kyouken/jiritu/jiritu5.pdf

http://www.fukuyama-sh.hiroshima-c.ed.jp/kyouken/29kyouken/jiritu/jiritu5.pdf


写真 イラスト シンボル



何よりも語彙の獲得が重要



DropTap　アプリ・Youtube・動画の起動



Copilotにも聞いてみました



こどものたちのしたい！ 
を実現する 



AR Missile HD



Action Movie



ZombieBooth 2



Fatify - おデブになろう！



効果音アプリ



なんでやねん



おしゃべりペット









Moises





Keynote（ライブビデオ） 
歌手と一緒にダンス・カラオケ…



mocopi



Moffの使い方



Copilotにも聞いてみました



Animated Drawings



らくがきAR



ハイパーリ サイトリ キーボード

動画 ショートカット呼 Dropsシンボル呼

スケジュ

https://www.youtube.com/@DropletProject-if1tf

https://www.youtube.com/@DropletProject-if1tf


https://www.youtube.com/@aki_koubou

https://www.youtube.com/@aki_koubou


https://www.youtube.com/@keatonlabo

https://www.youtube.com/@keatonlabo


Web版　ごじゅーおん

https://aki-ict.com/app/gojuon-web/

https://aki-ict.com/app/gojuon-web/




顔スイッチ





https://note.com/aki_koubou/n/n8dc7063f190b

https://note.com/aki_koubou/n/n8dc7063f190b


Scratch

https://scratch.mit.edu/users/naotom20023/

https://scratch.mit.edu/users/naotom20023/


重度肢体不自由児のための学習支援ソフト

http://htake-lab.moo.jp/switch-apps-4.0/switch-apps

http://htake-lab.moo.jp/switch-apps-4.0/switch-apps


https://sascacci.com/

画面タッチや音声で楽しむWebアプリ

https://sascacci.com/


授業で役立つ！オススメWebアプリ紹介

https://www.ashitano-ongakushitsu.com/授業で使えるおすすめwebアプリ紹介

https://www.ashitano-ongakushitsu.com/%E6%8E%88%E6%A5%AD%E3%81%A7%E4%BD%BF%E3%81%88%E3%82%8B%E3%81%8A%E3%81%99%E3%81%99%E3%82%81web%E3%82%A2%E3%83%97%E3%83%AA%E7%B4%B9%E4%BB%8B


ICTとアナログの違いを理解する 

汎用性 
利便性 
操作性 
・・・ 



レーザーポインター⇒選択 
（利便性　大　　 
　多様性　低） 

装着型マウス⇒選択 
（利便性　低　　 
　多様性　高） 

択一



意思表示

透明文字盤 
（利便性　高　　 
　本人のスキル　低 
　支援者のスキル　高） 

VOCA 
（利便性　小　　 
　本人のスキル　高 
　支援者のスキル　低） 



Using Talkitt SD



Copilotにも聞いてみました



スイッチインターフェース



M3キューブマウスキーボード 
おぎ-モトキ@父親エンジニア @ogimotoki 

受注生産

iPad/Android携帯/PCの画面タッチ
動作を外部スイッチでできる！ 
3cm角サイズで1台4役、直感的に分
かりやすく汎用性高いアクセシビ
ティ(福祉)スイッチ対応キューブ型
マウス

https://protopedia.net/prototype/6241

https://protopedia.net/prototype/6241


コネクトエール 
アクセスエール㈱ 

22,000円

iPhone/iPadなどのiOS機器を外部入
力スイッチで操作するための、外部
入力スイッチ接続用アダプタです。


　有線接続なのでトラブルも少な
く、iOS機器と外部入力スイッチの
接続を、本製品とケーブル1本だけ
で完結できます。


　また、電源とも同時に接続できる
ため、iOS機器を充電しながらのご
使用も簡単に行えます。



リモコンエール 
アクセスエール㈱ 

19,800円

「リモコンエール」は、iPhone/
iPadを使った、新しい観点から開発
したスマートリモコンです。 
高齢者や障害者の「基本的なボタン
だけで良いので、もっと簡単にテレ
ビを操作したい！」という要望に応
えるため、操作するボタンをよく使
うものに絞り込み、一つひとつのボ
タンを大きく判りやすくしました。



変わる君 
BitTradeOne 
8,618円

外部スイッチの一般的なインターフェースである直径
3.5mmミニジャック2個を搭載し、市販の頑強な工業用
フットスイッチや音楽用フットスイッチなど多様な外部ス
イッチ(入力装置)を最大2台まで接続し低遅延でPCでの
ボタン入力やマクロ発動などを行うことができるイン
ターフェース変換装置です。



できiPad2 
Dekimouse Project 

18,000円

お好みの外部スイッチを利用してiPadなどiOS製品を操作できるBluetoothスイッチインターフェイスです。



なんでもワイヤレス 
テクノツール 
62,640円

WindowsやiPhone、iPad、
Androidのデバイスと各種スイッ
チ（別売）をBluetoothでつな
ぎ、ゲームや知育ソフトなどさま
ざまなアプリを操作できるスイッ
チインターフェースです。 Enter
や矢印キー、マウスクリックなど
がご使用になれます。



iPadタッチャー 
システムデザインラボ 

2,970円

本ユニットは3.5mmのジャックが付いた電源部とタッチを行う静電スイッチ部の二つで構成されています。 
電源部にお手持ちのスイッチを接続して使用します。 



AMAneo® BTi 
テクノツール 
63,800円

アシスティブマウス(*1)や、エルゴノミックマウス(*2) に
よるiPhone、iPadの操作を可能にするインターフェース
デバイス 



Flex Controller 
テクノツール 
24,200円

様々な外部補助スイッチとジョ
イスティックでプレイできる


一般的な形状のコントローラー
の代わりに、Flex Controllerに接
続した外部補助スイッチとUSB
接続のゲーム用ジョイスティッ
クでゲームをプレイできます。


本品は下記のジョイスティッ
ク、コントローラーを使用でき
ます。



Copilotにも聞いてみました



具体的なWebアプリの紹介


ゲーム性があるようなアプリ



https://www.poran.net/ito/research/unity-game-center

Webアプリ（ワンスイッチアプリ)

https://www.poran.net/ito/research/unity-game-center


https://www.helpkidzlearn.com/

Webアプリ

https://www.helpkidzlearn.com/


https://spaceinvaders.jp/SIIC/index.html

Webアプリ（SPACE INVADERS)

https://spaceinvaders.jp/SIIC/index.html


UFOキャッチャー（Scratch）



Copilotにも聞いてみました



その他



https://www.digireha.com/news/for_special_needs_school/

デジリハ

https://www.digireha.com/news/for_special_needs_school/


デジリハ



感情センシング







iPadOS18



iPad Pro：2018年以降発売のモデル 
• 11インチiPad Pro（第1世代）以降 
• 12.9インチiPad Pro（第3世代）以降 

iPad Air：2019年以降発売のモデル 
• iPad Air（第3世代）以降 

iPad mini：2019年以降のモデル 
• iPad mini（第5世代）以降 

iPad：2020年以降のモデル 
• iPad（第8世代）以降 

iPadOS18対応モデル



ボーカルショートカット







仮想トラックパッド



AssistiveTouch 　　滞留コントロール 



アクセスガイド 



iPadOS26



　「Appleでは、アクセシビリティはDNAの一部だ」と、最高

経営責任者（CEO）のTim Cook氏は発表の中で述べた。「す

べての人のためのテクノロジーを作ることは私たち全員の優先

事項であり、われわれは年内に提供するイノベーションを誇り

に思っている。これには、人々が重要な情報にアクセスし、周

囲の世界を探究し、好きなことをできるよう支援するツール群

が含まれる」



製品ページでは App Store アプリやゲームのアクセ
シビリティ機能を強調表示する新しいセクションが
表示されます。これらのラベルにより、ユーザーは
アプリをダウンロードする前にそのアプリにアクセ
スできるかどうかを確認できる新しい方法が得ら
れ、開発者はアプリがサポートする機能について
ユーザーにわかりやすく説明できるようになりま
す。これらには、VoiceOver、音声コントロール、
拡大テキスト、適切なコントラスト、動きの低減、
字幕などの機能が含まれます。アクセシビリティ栄
養ラベルは、 App Store 世界中で、開発者は製品
ページにアクセシビリティ情報を表示する前にアプ
リが満たすべき基準に関する追加のガイダンスにア
クセスできるようになります。
https://www.letemsvetemapplem.eu/ja/2025/05/13/apple-necekane-oznamil-prvni-novinky-z-ios-19-
cekaji-nas-neuveritelne-veci/

アクセシビリティラベル App Store

https://www.letemsvetemapplem.eu/ja/2025/05/13/apple-necekane-oznamil-prvni-novinky-z-ios-19-cekaji-nas-neuveritelne-veci/
https://www.letemsvetemapplem.eu/ja/2025/05/13/apple-necekane-oznamil-prvni-novinky-z-ios-19-cekaji-nas-neuveritelne-veci/


点字を使った新しい体験

点字アクセスは、全く新しい環境を変革します 
iPhone、iPad、Mac、 Apple Vision Pro エコシステ
ムに深く統合された本格的な点字メモ帳に Apple内蔵
のアプリランチャーを使えば、点字入力ディスプレイ
や接続された点字デバイスに入力するだけで、どんな
アプリでも簡単に開くことができます。Bra i l l e 
Accessを使えば、点字でメモを取ったり、数学や理
科の授業でよく使われるフォントであるNemeth点字
を使って計算したりできます。Braille Accessから
Braille Ready Format（BRF）ファイルを直接開くこ
とができるので、点字メモデバイスで作成した様々な
書籍やファイルにアクセスできるようになります。ま
た、統合されたLive Captionsを使えば、点字ディス
プレイ上で会話をリアルタイムで直接書き起こすこと
ができます。



アクセシビリティリーダーのご紹介

アクセシビリティ リーダーは、失読症や視覚障害な
ど、さまざまな障害を持つユーザーがテキストを読み
やすくするために設計された新しいシステム読み取り
モードです。アクセシビリティリーダー（デバイスで利
用可能） iPhone、iPad、Mac、 Apple Vision Pro
は、豊富なフォント、色、間隔のオプションに加え、
音声コンテンツのサポートにより、テキストをカスタ
マイズして読みたいコンテンツに集中するための新し
いオプションをユーザーに提供します。アクセシビリ
ティリーダーはどのアプリからでも起動でき、拡大鏡
アプリにも組み込まれています。 iOS、iPadOS、
macOS に対応し、ユーザーは本やメニューなど、現
実世界のテキストを操作できるようになります。



デバイスのユーザー アイトラッキング iPhoneとiPadでは、トグルボタン
または滞留ボタンを使用して選択するオプションが追加されました。視線
追跡またはトグルコントロールを使用しながらキーボードで入力する機能
が、iPhone、iPad、iPadで利用可能になりました。 

重度の運動障害のある利用者には、 iOS、iPadOSと VisionOSはスイッチ
制御をサポートする新しいプロトコルを追加しました 脳コンピュータイン
ターフェース (BCI) は、ユーザーが身体を動かすことなくデバイスを制御で
きる新しいテクノロジーです。 

アクセシビリティ設定の共有 ユーザーが他のユーザーとアクセシビリティ
設定を素早く一時的に共有できる新しい方法です。 iPhoneまたは iPad。
これは、友人のデバイスを借りたり、公共の場所を利用したりするときに
便利です。iosカフェのような雰囲気の中で。



乗り物酔い軽減用の「車両モーションキュー」がMacにも追加。iPhone、
iPad、Macで表示されるアニメーションドットのカスタマイズが可能に。 

「パーソナルボイス」のセットアップが高速化し、従来150フレーズ必要
だったところを10フレーズ・1分未満でより自然な音声を生成できるよう
になり、スペイン語（メキシコ）も追加。 

「視線トラッキング」のように、Head Trackingで頭の動きによる操作が
可能に。 



「ミュージックの触覚」で楽曲全体またはボーカル部分のみを触覚で
体験でき、強度調整もできる。 

「サウンド認識」にName Recognitionが追加され、名前を呼ばれた
際にも通知する。 

「ライブキャプションで対応言語が増え、英語（インド・オーストラリ
ア・英国・シンガポール）、中国語（簡体・広東語）、スペイン語（ラ
テンアメリカ・スペイン）、フランス語（フランス・カナダ）、日本
語、ドイツ語、韓国語に対応。



その他



44,000円

22,000円https://yubidenwa.jp/as2/

https://www.p-supply.co.jp/products/index.php?act=detail&pid=196

ニューマティック（空気圧）スイッチ 

エアースイッチ　AS2

https://yubidenwa.jp/as2/
https://www.p-supply.co.jp/products/index.php?act=detail&pid=196


29,700円

7,700円

ラッチ＆タイマー 

ラッチ＆タイマー　LT2

https://www.p-supply.co.jp/products/index.php?act=detail&pid=517

https://assistech-lab.com/?
pid=162071558&fbclid=IwAR2HUknctH9Nod_000zYrYmAIWyKaBYPiJi
8dKHxWQlr2I2sYCA9T7H7PxQ

https://www.p-supply.co.jp/products/index.php?act=detail&pid=517
https://assistech-lab.com/?pid=162071558&fbclid=IwAR2HUknctH9Nod_000zYrYmAIWyKaBYPiJi8dKHxWQlr2I2sYCA9T7H7PxQ
https://assistech-lab.com/?pid=162071558&fbclid=IwAR2HUknctH9Nod_000zYrYmAIWyKaBYPiJi8dKHxWQlr2I2sYCA9T7H7PxQ
https://assistech-lab.com/?pid=162071558&fbclid=IwAR2HUknctH9Nod_000zYrYmAIWyKaBYPiJi8dKHxWQlr2I2sYCA9T7H7PxQ


57,200円

ACリレー 

1,782円

SwithBot

ACリレー スイッチ



数十万円

環境制御装置 

1万円位から…

スマートスピーカー 
＋ 

スマートリモコン



ポイントタッチスイッチ 

数万円

3,190円

シンプルタッチスイッチ２



BDアダプタ 

MaBeee

2,300円

BDアダプタ スイッチ



おすすめサイト情報



http://npo-atds.org

ATDS

http://npo-atds.org


http://sam-eatlab.blog.jp

Sam’s e-AT Lab（AT,AACどんなことでも！）

http://sam-eatlab.blog.jp


174iamsam（AT,AACどんなことでも！）

https://www.youtube.com/channel/UCvVv8fl2Xx4PnL5ZRDi_3DQ

https://www.youtube.com/channel/UCvVv8fl2Xx4PnL5ZRDi_3DQ


kintaのブログ ANNEX（情報量一番）

https://www.assistivetechnology.cfbx.jp/kinta/

https://www.assistivetechnology.cfbx.jp/kinta/


https://www.poran.net/ito/

ポランの広場（視線入力の事なら…）

https://www.poran.net/ito/


Univcorn（ハードもソフトも頼りになります）

https://www.e-unicorn.co.jp

https://www.e-unicorn.co.jp


アシテック・オコ（スイッチ関係はこちら）

https://assitech-oc.com/company

https://assitech-oc.com/company


テクノツール（ATならばこちら）

https://ttools.co.jp/

https://ttools.co.jp/


ドロップレット・プロジェクト（Drops関連はこちら）

https://droptalk.net/dropkit-プレミアム教材ダウンロードページ/

https://droptalk.net/dropkit-%E3%83%97%E3%83%AC%E3%83%9F%E3%82%A2%E3%83%A0%E6%95%99%E6%9D%90%E3%83%80%E3%82%A6%E3%83%B3%E3%83%AD%E3%83%BC%E3%83%89%E3%83%9A%E3%83%BC%E3%82%B8/


あっきーの教材工房（Dropkitはこちら）

https://note.com/aki_koubou

https://note.com/aki_koubou


Keaton Labo（DropKitはこちら）

https://note.com/keatonlabo

https://note.com/keatonlabo


http://www.edu.city.kyoto.jp/sogoikusei/howtodouga.pdf

視覚支援が大切 
取説よりも動画

http://www.edu.city.kyoto.jp/sogoikusei/howtodouga.pdf


付録



R03年度　10回シリーズ　ミニ研修 

（標準機能からのスキルアップ）
１回目 ２回目 主な内容

5/11 5/25 カメラの使い方、簡単授業活用、テレビに拡大提示

6/8 6/22 様々な動画の撮影、タイムラプス、スロー

7/6 7/13 入力の方法、音声入力、Siri、キーボードの追加

9/7 9/28 画像の編集、簡単授業活用

10/12 10/26 動画の編集、簡単授業活用

11/2 11/29 授業で使えるアプリ体験１　授業進行

12/7 12/14 授業で使えるアプリ体験２　教材作成

1/11 1/25 授業で使えるアプリ体験３　読み書きの代替

2/1 2/15 授業で使えるアプリ体験４　プログラミング

3/1 315 コントロールセンターの活用、アクセシビリティ解説

代替

増強

修正
変更

変革



自分が便利を、まず実感！ 
その先に、子どもたちの為に



呉竹 東 主な内容

5/10 5/13 vBooster Teams　QRコードで運動会のダンス練習　

6/7 6/10 クラスルームの操作練習

7/5 7/4 Googleアプリ 画像検索機能で夏休みの宿題（スクショで保存）

9/6 9/1 Phonto で校内のポスター作成

9/27 9/14 Googleアプリ ３D表示で文化祭のビジュアル大道具作成

10/11 10/7 iMovie でクリスマス会の予告編ムービー作成

11/1 11/18 Keynote でニュース番組作成

12/6 12/9 Clips　でキラキラ発表会をしてみよう！

1/10 1/20 Pages  でマルチメディア卒アル作成

1/31 2/1 GrageBand で泣かせる卒業式の曲作り

R04年度　10回シリーズ　ミニ研修 

（学校行事にあわせたiPad活用法）



年間の学校行事に合わせた 
効果的なiPad活用法



主な内容

5/ 生活・職業（手洗い・作業支援・・）

6/ 国語（語彙・かな・漢字・・）

7/ 社会（地域調べ・・）

7/ 算数・数学（数唱・足し算・九九・図形・時計・・）

9/ 理科（生き物・観察・・）

10/ 音楽（合奏・作曲・・）

11/ 図工（お絵かき・デジタル制作・・）

12/ 保健体育（ダンス体操・振り返り・・）

1/ 英語（ヒアリング・スピーキング・翻訳・・）

2/ 家庭科（レシピ作成・調理・・）

R05年度　10回シリーズ　ミニ研修 

（教科横断を意識した教科指導）



教科学習で使える 
iPad実践



主な内容

第１回 素材(素材)の作り方

第２回 Keynote

第３回 どーれかな？

第４回 Bitsboard Flashcards & Games①

第５回 Bitsboard Flashcards & Games②

第６回 DropTap

第７回 Make It

第８回 OMLETつくるんです

第９回 Kahoot!
第10回 Canva

R06年度　10回シリーズ　ミニ研修 

（個に応じた教材作り　わかるって楽しい！）



個に合わせた教材作成 
iPad実践



主な内容

第１回 iPadOS18の基本的な便利機能

第２回 カメラ・写真アプリは基本　

第３回 読むことの困難

第４回 書くことの困難

第５回 聞くことの困難

第６回 話すことの困難

第７回 計算することの困難

第８回 覚えること・推測することの困難

第９回 運動の困難（DCD）
第10回 コミュニケーションの困難（ASD)

R07年度　10回シリーズ　ミニ研修 

（合理的配慮での活用法）



まとめ



Society５.０を意識すること 

自分の育った時代とは違う 
⇓ 

必要なスキルは変わっている 

子どもたちに選択肢を提示できる 
引き出しの数



“障害者”というのは、「依存先が限られてしまっている人た
ち」のこと。健常者は何にも頼らずに自立していて、障害者
はいろいろなものに頼らないと生きていけない人だと勘違い
されている。けれども真実は逆で、健常者はさまざまなもの
に依存できていて、障害者は限られたものにしか依存できて
いない。依存先を増やして、一つひとつへの依存度を浅くす
ると、何にも依存してないかのように錯覚できます。“健常者
である”というのはまさにそういうことなのです。世の中のほ
とんどのものが健常者向けにデザインされていて、その便利
さに依存していることを忘れているわけです。

http://www.tokyo-jinken.or.jp/jyoho/56/jyoho56_interview.htm

自立は、依存先を増やすこと
熊谷晋一郎さん（くまがやしんいちろう） 
小児科医／東京大学先端科学技術研究センター・特任講師 
1977年、山口県生まれ。

http://www.tokyo-jinken.or.jp/jyoho/56/jyoho56_interview.htm


教員のさせたいことではなく 

⇓ 

児童・生徒のしたいこと



Technology 

の先に何が‥‥



参考図書







































マジカルトイボックス 



「合理的配慮」「学習のUD」「特別支援教育」「概論・入門編」

各号のキーワード

「視覚支援」

特別支援教育とAT(アシスティブテクノロジー) 
国立特別支援教育総合研究所　金森　克浩

「AAC再入門」 「知的障害」



東京大学先端科学技術研究センター　関係



魔法プロジェクト　研究成果

あきちゃんの魔法の 
ポケット

魔法のふでばこ 
2011

魔法のじゅうたん 
2012

魔法のランプ 
2013

魔法のワンド 
2014

魔法の宿題 
2015

東京大学先端科学技術研究センターとソフト
バンクグループは、携帯電話・スマートフォ
ン等の情報端末の活用が障害を持つ子どもた
ちの生活や学習支援に役立つことを目指し
2009年6月から「あきちゃんの魔法のポケッ
トプロジェクト」をスタートしました。 

https://maho-prj.org

魔法の種 
2016

魔法の言葉 
2017

魔法のダイアリー 
2018

魔法のWallet 
2019

魔法のMedicine 
2020

魔法のMeasure 
2021

https://maho-prj.org


香川大学教授　　坂井　聡



日本肢体不自由児協会



h/p://npo-atds.org 

h/ps://www.facebook.com/takamatsu.takashi

http://npo-atds.org
https://www.facebook.com/takamatsu.takashi
http://npo-atds.org

