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Self-introduction





私も、通所生活介護施設に通う三男がおります





生成AIにできること



サンプル（壁打ち）



https://toyokeizai.net/articles/-/684319

https://toyokeizai.net/articles/-/684319


ChatGPTの「Study Mode」とGeminiの「Guided Learning」 
的確な質問を投げかけて答えへと導く「ソクラテス式問答法」を用いる
ことで、学習をサポートすると謳っています。 

ChatGPTのStudy Modeが圧勝です。GeminiのGuided Learningはソク
ラテス式の個別指導を約束しますが、自らの基本的な部分でつまずいて
います。

答えをただ教えてきたり、無関係なおしゃべりに脱線したりするのでは
なく、答えへとそっと導いてくれる学習パートナーが必要なら、
ChatGPTが圧倒的に優れています。ぜひご自身で両方試してみてくださ
い。

https://www.lifehacker.jp/article/2508-chatgpt-vs-gemini-study-mode/

http://www.apple.com/jp
https://www.lifehacker.jp/article/2508-chatgpt-vs-gemini-study-mode/














宮川 雄基さんのFacebook より



https://gemini.google.com/app?hl=ja

動画や資料の要約 
Gemini

https://gemini.google.com/app?hl=ja


サンプル（Youtubeの要約）



画像の生成



サンプル（画像の生成）



サンプル（マインドマップの作成）



動画生成系 
Animated Drawings



サンプル（Animated Drawings）



サンプル（SUNO）





Canva　マジック機能紹介



Gemini



https://www.ai-souken.com/article/gemini-pricing-and-limits-guide

Podcast

Youtubeなどの概要

画像作成

https://www.ai-souken.com/article/gemini-pricing-and-limits-guide


指導助言の読み原稿作成（Gemini) 
音声読み上げ（Google AI Studio)

ある学校の研究発表会のプレゼン資料（PowerPoint)をCopilotにアップロードして、 

「指導主事です。ある学校の研究発表会の指導助言を行います。 

　指導助言の内容を話し原稿の形で書き出してください。 

　はじめの2分は落語調のつかみ、残り8分で指導助言にしてください。 

　落語調のつかみは教育委員会ネタでお願いします。」 

--------------------------------------------------------- 

※「教育委員会あるある」を使いますが、 
✅ 学校批判にならない 
✅ 会場が“ひく”ラインは越えない 
✅ 指導主事が語っても品位を保てる　　　　この3点を厳守しています。 



Googleにログオン



１．Geminiを起動

①

②

②



振り返り・クイズの作成



Gemini　ガイド付き学習モード



２．ガイド付き学習を選択

①

②



３．プロンプトを入力





Gemini　音声付き絵本の作成

プロンプト例
『肢体不自由の子どもが、スイッチ操作を練習してタブレット端末を使えるように
なるまでのStorybookを作成してください』



２．Storybookを選択

①

②



３．プロンプトを入力

①
②



４．ダウンロード　or 　読み上げ

ダウンロード

読み上げ



https://support.google.com/gemini/answer/16434396?hl=ja&co=GENIE.Platform=Desktop

https://support.google.com/gemini/answer/16434396?hl=ja&co=GENIE.Platform=Desktop


Gemini　イラスト作成



NotebookLM





https://npo-atds.org/atds_wp/wp-content/uploads/2026/01/c3ffed5bb9ce6560ef95597207e269ac.pdf

https://npo-atds.org/atds_wp/wp-content/uploads/2026/01/c3ffed5bb9ce6560ef95597207e269ac.pdf
https://npo-atds.org/atds_wp/wp-content/uploads/2026/01/c3ffed5bb9ce6560ef95597207e269ac.pdf


無料版　　 Plus     
　　

Pro            
　　

Ultra            
　　

音声解説　　　　　　　　　　　　　

動画解説　　　　　　　　　　　　　

テスト

¥1,200 ¥2,900 ¥36,400



試験勉強が劇的に変わる！NotebookLM学習法
特にポッドキャストはユニークで役立ちます。AIが生成した2つの声が、私のノートや
資料にある概念について、情報量豊富に、対話形式で議論してくれるのです。
その章のポッドキャストを聞いています。その後、ノートブックに戻り、単語カードや
クイズを生成させて、どれだけ情報を記憶できたかを確認します。
単語カードやクイズの各質問には、元の資料へのリンクが含まれているので、クリック
すれば左側のパネルで全文を見直すことも可能です。

https://www.lifehacker.jp/article/2510google-notebooklm-ai-cha/

https://www.lifehacker.jp/article/2510google-notebooklm-ai-cha/


NotebookLM 音声解説



NotebookLM 動画解説



NotebookLM マインドマップ



NotebookLM レポート



NotebookLM フラッシュカード



NotebookLM テスト



NotebookLM インフォグラフィック



NotebookLM スライド資料



１．Googleにログオン



２．NotebookLMを起動

①

②



３．ソースを追加 
ファイル・URL・GoogleDrive・テキスト 

⇔（本日は）ウェブサイトを選択



特別支援学校学習指導要領解説 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/
youryou/1278527.htm

https://www.mext.go.jp/content/20241226-
mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf

【本体】初等中等教育段階における生成AIの利活用に関するガイドライン（Ver.2.0） (PDF:2.4MB)

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/1278527.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/1278527.htm
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/1278527.htm
https://www.mext.go.jp/content/20241226-mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20241226-mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf


４．ソースを追加 
ファイル・URL・GoogleDrive・テキスト



５．チャットで質問 

会話を保存



６．Studioで資料等生成 

会話を保存



生成AIでオリジナルWebアプリ作成



Step1．Geminiでhtml元データを生成 

Step2．テキストファイルで保存 
　　　　Pagesアプリでテキストファイルとして保存 
　　　　　（＊PCの場合はWordでも可　 
　　　　　　テキストファイルで保存すればOK) 

Step3．htmlファイルに拡張子変更 
　　　　ファイルアプリでhtml形式に変更して保存（拡張子の変更） 
　　　　　（＊PCの場合には拡張子をtxt⇒htmlに変更するだけ） 

Step４．クラウドサービスへアップロード 
　　　　クラウドへhtmlファイルをアップロード 

　　（＊iPadで使いたい場合には必須！！） 

Step５．ipadのホーム画面に追加 
　　　　ショートカットアプリでホーム画面に登録

iPadですべて行う場合の手順 



Step1 
Safari.Chromeなどで 

Gemini（生成AI)　html原版作成



１．上に作成したいVOCAのイメージを書きます

Sample



２．Geminiを起動⇒アカウントでサインイン



３．紙に書いたイラストをアップ

紙にかいたイラストをアップ 

ファイルをアップロード 
写真ライブラリ



４．プロンプトを入力⇒実行

①

②

この画像の語句を読み取って、発話が困難な方
のためのコミュニケーションツールを作ってく
ださい。タップすると、読み取った言葉を自然
な女性の声で読み上げてください。デザインは
目に優しい色にしてください。



５．HTML完成



６．コードをコピー

この表示を確認



Step２ 
Pagesで 

txtファイル作成



１．Pagesを起動



２．テンプレートを選択



３．htmlをコピー

＊（ペーストが表示されない時は、 
先程のGeminiから再度 
コードをコピー） 

長押ししてペーストを選択 



４．テキストとして保存



5.テキスト形式で保存







Step３ 
ファイルで 

Htmlファイルに拡張子を変換



１．ファイルを起動









＊ファイル名は違うことがあります 

（日付順で一番上にあるもの） 

長押し
①

②



.txt　⇒　.html 　に変更





Step4 
クラウドへアップロード 

（ファイルアプリからの起動では 
音声が鳴りません（iPadの仕様の問題みたいです）



Step5 
ショートカットでホームに登録



１．アプリの画面をスクショしておく 
（このスクショがアイコンになります）



2．ショートカットを起動







①

②③　名前変更

https://npo-atds.org/atds_wp/wp-
content/uploads/2026/01/VOCA.html





①
②

③



３．完成



情報提供



https://note.com/timosasa/n/n6520a2ae8bdb

https://note.com/timosasa/n/n6520a2ae8bdb




「先日の職員会議で決まった運動会の雨天案、どこにあったっけ？」


「出張旅費の計算ルール、県のマニュアルの何ページだ？」


「特別休暇の申請規定、細かい条件をすぐに確認したい」


学校現場は「ルールの迷宮」です。


法規、条例、県の方針、そして校内の独自ルール。私たちは日々、情報の捜索に膨
大な時間を奪われています。


私は現在、ICT主任として、そして一人の担任として、Googleの「NotebookLM」を
毎日活用しています。これを使ってから、資料探しの時間がほぼゼロになりまし
た。

https://note.com/calm_stilt2288/n/n7f61de4b6795

https://note.com/calm_stilt2288/n/n7f61de4b6795


まとめ





https://www.mext.go.jp/content/20241226-mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf

https://www.mext.go.jp/content/20241226-mxt_shuukyo02-000030823_001.pdf


https://www.mext.go.jp/zyoukatsu/ai/?
fbclid=IwQ0xDSwLrnapleHRuA2FlbQIxMQABHv4fnvWg6xHy19OGao_ZW6gYqoc9YOpzIIC1z4UUPOKv
AmioXdeq7vqz30g2_aem_jBvmFuyQXkANoxbdmkifdg

https://www.mext.go.jp/zyoukatsu/ai/?fbclid=IwQ0xDSwLrnapleHRuA2FlbQIxMQABHv4fnvWg6xHy19OGao_ZW6gYqoc9YOpzIIC1z4UUPOKvAmioXdeq7vqz30g2_aem_jBvmFuyQXkANoxbdmkifdg
https://www.mext.go.jp/zyoukatsu/ai/?fbclid=IwQ0xDSwLrnapleHRuA2FlbQIxMQABHv4fnvWg6xHy19OGao_ZW6gYqoc9YOpzIIC1z4UUPOKvAmioXdeq7vqz30g2_aem_jBvmFuyQXkANoxbdmkifdg
https://www.mext.go.jp/zyoukatsu/ai/?fbclid=IwQ0xDSwLrnapleHRuA2FlbQIxMQABHv4fnvWg6xHy19OGao_ZW6gYqoc9YOpzIIC1z4UUPOKvAmioXdeq7vqz30g2_aem_jBvmFuyQXkANoxbdmkifdg


https://cdn-dynmedia-1.microsoft.com/is/content/microsoftcorp/microsoft/final/ja-jp/microsoft-brand/documents/教師が担
えることこそ重要になる教育への生成AI活用.pdf

https://cdn-dynmedia-1.microsoft.com/is/content/microsoftcorp/microsoft/final/ja-jp/microsoft-brand/documents/%E6%95%99%E5%B8%AB%E3%81%8C%E6%8B%85%E3%81%88%E3%82%8B%E3%81%93%E3%81%A8%E3%81%93%E3%81%9D%E9%87%8D%E8%A6%81%E3%81%AB%E3%81%AA%E3%82%8B%E6%95%99%E8%82%B2%E3%81%B8%E3%81%AE%E7%94%9F%E6%88%90AI%E6%B4%BB%E7%94%A8.pdf
https://cdn-dynmedia-1.microsoft.com/is/content/microsoftcorp/microsoft/final/ja-jp/microsoft-brand/documents/%E6%95%99%E5%B8%AB%E3%81%8C%E6%8B%85%E3%81%88%E3%82%8B%E3%81%93%E3%81%A8%E3%81%93%E3%81%9D%E9%87%8D%E8%A6%81%E3%81%AB%E3%81%AA%E3%82%8B%E6%95%99%E8%82%B2%E3%81%B8%E3%81%AE%E7%94%9F%E6%88%90AI%E6%B4%BB%E7%94%A8.pdf


参考図書

































http://npo-atds.org 

https://www.facebook.com/takamatsu.takashi

http://npo-atds.org
http://npo-atds.org
https://www.facebook.com/takamatsu.takashi

